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【在线教学优秀案例】 

《大学物理》--拨“云”见“物” 悟“物”穷“理” 

理学院  张欣艳   

一、案例概述 

授课对象：食品专业 2021 级本科生 

课程简介：《大学物理》课程是生物类学生高等教育低级阶段必修的公

共基础课程。其内容主要包括：经典力学、热学、电磁学、振动与波动、光

学等。经典物理在科学技术领域是应用最广泛的基础理论，而且也是学习近

代科学技术新理论、新知识的重要基础理论。 

课程建设：大学物理教学团队致力于《大学物理》课程建设，曾先后获

评校级精品课程、省级精品课程、省级精品共享课程，2018 年获评省级精品

在线课程。课程平台具备丰富的教学资源，包括课程视频、课件 PPT、电子

教材、教学案例、课程思政案例、课堂测试、章节测试、作业题库等等。

目前正在开展第 8 轮教学。 

  

 

 

 

 

 

 

教学模式：学习通 SPOC 自主预习，腾讯平台直播，例题、作业等转播三

者相辅相成为学生的学习提供坚实有力的保障。 
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二、教学设计与实践 

1.总体思路 

（1）向学生明确课程基本信息、教学模式、学习模式、学习准备。 

（2）开展课程思政，结合战“疫”时期，做好学生思政教育，端正学习

态度。 

（3）设计课堂教学流程与方式方法。 

（4）做好总结与反馈。 

  

 

. 

2.教学准备 

（1）构建班级：开课前完成线上班级建设，根据 2020 级农科《大学物

理》学生分层名单构建班级，导入学生，联系学生。 

（2）发布开课通知：通过学习通，向学生发布:《致学生的一封信》，

明确该门课程的教学模式和学习方式，发布上课信息、流程、考核等内

容及标准，让学生对本门课程学习具备基本的了解。 
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（3）教学演练：开课前进行线上互动答疑演练、直播试用等，做好学生

反馈，及时调整。 

（4）应急教学：成立班级 QQ 群，作为平时信息联系与应急时（如学习

通崩溃）教学资料及信息传递。开展线上直播辅助教学。 

3.教学实践 

“直播教学”+“录播补学” 

（1）课程思政：着重开展首课思政教育，端正学生自学态度，提升自学

自律意识，避免高峰提前考勤并适当延时，明确课程要求、课程考核教学内

容及相关课程信息；在全国战“疫”这个特殊时间节点，做好思政教育，让

学生在这场战“疫”中民族自豪感、建设祖国使命感，明确学习的目的，提

升现代化的学习技能和自学与自律。（李兰娟、钟南山、刘永坦） 

 

 

 

 

 

 

 

 

（2）组织管理：课前 10 分钟开直播、开考勤，统计需要做核酸同学，

做好上课前准备；课上引入、讲解、不时穿插提问、测试、答题等互动活动，

督促、管理、考核学生学习过程。  
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（3）重点突破：对重点问题进行有针对性的讲解，梳理本课脉络，尽量

在有限的时间内讲解内容简介、清晰，传达准确，提升教学效果和质量。（QQ

直播或学习通直播）。 

（4）课堂测试：测试内容已上传至学习通（学生利用学习通完成），每

次测试 5题，测试时长 5-10 分钟，提交可见答案及分数，根据学生测试结果

总体情况，教师有针对性讲解测试题，并对薄弱知识点选择经典例题讲解。

激励同学们今日事今日毕，今天的学习内容今天掌握。（QQ 直播讲解+学习

通群聊） 

 

 

 

 

 

 

 

（5）随机监管：采用学习通随机选人功能，在课堂上不定时不定次数随

机选取同学完成任务（回答问题、抽查笔记、参与讨论等）。采用这种督促

检查的方式，不仅提高了同学们对于学习大学物理的积极性和自觉性，同时
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也让同学们端正了学习态度。（学习通选人功能） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（6）总结预习：答疑、总结、留作业及下堂课预安排。让学生对本节课

程内容有清晰的认知，并对下节课的内容有清楚的把握。（学习通群聊） 

（7）课后答疑：线上讨论、交流经验、及时批改作业。解决了课上消化

不良的问题。（学习通讨论、作业功能） 
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4.教学反馈 

学生会有各种形态的问题，要及时给予答疑解惑；教研室 QQ群、视频会

议，交流经验，吸取好的方法，调整后续教学安排；作业要给予及时的反馈，

加强学生自我约束能力。 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

三、存在的问题 

1.学生使用手机听课，在教学互动时涉及不同平台，平台切换不流畅，

影响效果； 

2.一小部分学生课堂溜号、听课不记笔记、抄袭他人作业等现象，教师

不能及时发现； 

3.在直播教学中，部分课程计算题的演算过程和证明题的推理过程需要

大量板书，就目前的电子设备和线上教学环境难以满足； 

4.有一小部分学生因为需要做核酸而影响了其听课或听课效果。 

四、建议与措施 

1.建议电脑+手机模式听课，教师直播减少平台使用数量和切换频次，提

高互动效果。 
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2.加强课堂管理，通过不定时的视频提问、即时上传笔记等方式进行督

促，为确保笔记和作业是自己的，要求学生在相同内容的中间签上本人姓名。 

3.利用手写板强化书写，并结合视频学习资源，提升课后消化学习效果。 

4.建议学生核酸检测尽量在课下进行，缺漏部分提交自学笔记。 

 


